
 

 

I ENCUENTRO DE LITERATURA DE AUTOAYUDA DE LA RED 
DE BIBLIOTECAS MUNICIPALES DE MOGÁN: 
 

En estos momentos tan difíciles cada vez se escriben y venden más libros sobre Espiritualidad, Autoayuda o 

Superación personal. Los libros suelen mezclarse en las listas de los mejores bestsellers y venden más que 

cualquier otro tipo de libro. Entre los autores hay médicos, psicólogos y últimamente muchos periodistas o 

incluso personas famosas que se atreven a escribir libros sobre estos temas de ayuda personal. El valor de la 

literatura de autoayuda está precisamente en los lectores. Si cada uno de ellos se encuentra mejor y es 

capaz de avanzar en soluciones, son libros positivos. Si además entretienen,más que mejor¡¡¡, desde la 

biblioteca municipal de Arguineguín queremos invitarles a participar en el próximo encuentro literario sobre 

autoayuda. 

Si estás interesado en asistir hay que realizar la inscripción gratuita en la biblioteca municipal de 

Arguineguín, o por teléfono en el 928568573. 

 

Para nuestro próximo encuentro que tendrá lugar a lo largo del mes de septiembre en la biblioteca municipal 

de Arguineguín, tendremos el placer de ofrecerles ponencias, charlas  y una amplia exposición de literatura 

de autoayuda que hemos recopilado de diferentes bibliotecas canarias, la cual podremos contemplar y 

llevarnos en préstamo.   



 
Para inaugurar el I ENCUENTRO DE LITERATURA DE AUTOAYUDA DE LA RED DE BIBLIOTECAS 
MUNICIPALES DE MOGÁN, contaremos con la ponencia"DESPERTAR", la cual, tendrá lugar el 
miércoles 4 de septiembre a las 19:00 h en la biblioteca municipal de Arguineguín. 
 

 

 

 



 

Esperamos poder contar con ustedes!!!!  
 

 

 

 


